
 
 
 
 
 

 

TAHLİYE İÇİN 

 HAZIRLANIYORSANIZ 

1-Evinizi emniyete alın. 

2-Zamanınız varsa, dış mekan mobilyalarınızı 

toplayın. 

3-Özel eşyalarınızı üst katlara çıkartmaya dik-

kat edin. 

4-Ana şalter de dahil olmak üzere; 

   Tüm elektrik tesisatlarını kapatın. Elektrik 

fişlerini prizden çıkartın. 

5-Islaksanız veya su içerisindeyseniz, hiçbir 

elektrikli cihaza dokunmayın. Açıkta bulunan 

kablolarla temas etmeyin. 

6-Afet ve acil durum çantanızı yanınıza almayı 

unutmayın. 

7-Çantanızın içerisinde, bir miktar kuru gıda ve 

içecek bulundurmaya dikkat edin. 

8-Varsa, kullandığınız ilaçları da yanınıza al-

mayı unutmayın. 

SEL SONRASINDA 

1-Yetkililerden, (Geri dönebilirsiniz) uyarısı alma-

dan kesinlikle evlerinize dönmeyin. 

2-Özel ilgiye muhtaç komşularınıza yardım etmeyi 

ihmal etmeyin. 

3-Binalarınızın duvarlarını, katlardaki zeminde 

veya diğer yerlerde bir hasar olup olmadığını kont-

rol edin. 

4-Binanızı kontrol ederken, su geçirmez ayakkabı 

ve pille çalışan fener kullanmaya dikkat edin. 

5-Tavanda, sıva vb. malzemeler dökülme riskine 

karşı tedbir alarak ve dikkatle kontrol edin. 

6-Sigorta işlemleri için gerekli olabileceğini düşü-

nerek, hasar gören yerlerin ayrıntılı fotoğraflarını 

çekmeyi unutmayın. 

7-Sel sonrasında yangın çıkması muhtemeldir. Bu 

nedenle, evinizde gaz sızıntısı, su altında kalabile-

cek elektrik tesisatı, fırın, şofben, ocak vb. elekt-

rikle çalışan cihazlar olmadığından emin olun. 

8-Sel sonrasında, sel suları ile temas etmiş olan 

yiyecekleri (Konserveler dahil) kesinlikle kullan-

mayın.  

9-Evinizde biriken suları, binanın daha fazla zarar 

görebileceğini düşünerek, dikkatli ve yavaş bir 

biçimde boşaltın. 

10-Sele maruz kalan bina içerisindeki kopmuş 

kablolara hiçbir şekilde temas etmeyin. 

11-Sel sonrasında, salgın hastalıkların görülmesi 

muhtemeldir. Bu nedenle, kişisel hijyeninize, dik-

kat edin. Gerekiyorsa aşılanmayı unutmayın. 

12-Sel bölgesinde, kaynağı bilinmeyen suları ke-

sinlikle tüketmeyin. Varsa, kuyu ve yeraltı sularını 

yetkililerin izni olmadıkça kullanmayın. 

 

İletişim: 

Web: www.metak.org.tr 

E-mail: metak@metak.org.tr  

Telefon : 555 394 10 72  

Bu proje, T.C. İçişleri Bakanlığı Sivil Toplumla 

İlişkiler Genel Müdürlüğü tarafından desteklen-

mektedir.  
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     SEL/TAŞKIN NEDİR? 

    Sel ve taşkın terimleri, genellikle karıştırılmakta-
dır. 
     Bir nehir/dere yatağındaki mevcut su miktarının, 
bölgeye normalden daha fazla yağmur yağması veya 
bölgedeki kar örtüsünün hızlı erimesi neticesinde; 
     Hızla artması ve dere yatağı çevresinde yaşayan 
canlılara, insanlara, araziye, mala, mülke zarar ver-
mesi olayına ( TAŞKIN ), 
     Taşkına neden olan su kütlesinin, dere yatağından 
taşarak çevredeki geniş düzlük veya çukur alanlarına 
belli süre için tamamen veya kısmen kaplamasına da 
( SEL ) denir. 

ÜLKEMİZ VE SEL 
       Türkiye, doğal özellikleri, sosyo-ekonomik ve 
kültürel yapısı nedeniyle selin ve sel afetinin çok sık ve 
yaygın olarak görüldüğü bir ülkedir.  
     İlkbahar sonları ve yaz başları, sel olaylarının daha 
çok görüldüğü dönemlerdir. Bu dönemdeki seller daha 
etkili olmakta çoğunlukla da afet boyutuna varmakta-
dır.  
     Türkiye’de sel olaylarının %51’ i ilkbahar sonları ve 
yaz başlarında yaşanırken, geriye kalanın çok büyük bir 
kısmı kış, çok az bir kısmı da sonbahar aylarında gö-
rülmektedir.  
     Ülkemizde sel olayının en fazla görüldüğü bölgeler 
ise, sırasıyla Karadeniz, Akdeniz ve Marmara Bölgele-
ridir.   

SEL ÖNCESİ YAPILACAKLAR 
1-Bulunduğunuz yerin, sele maruz kalma riskini öğre-
nin, 
2-Sel yataklarının bulunduğu bölgelerde yerleşim 
yapmamaya özen gösterin. 
3-Sel konusunda, radyo-TV gibi yayın organlarından 
yapılacak uyarıları takip edin. Gerektiğinde, Meteoro-
loji Genel Müdürlüğü internet sitesini ve bu amaçla 
yapılan telefon uygulamaları takip edin. 
4-Kısa süreli yoğun yağışların sele, uzun süreli yoğun 
yağışların ise nehirleri taşması neticesinde taşkına 
dönüşebileceğini unutmayın. 
5-Sel sigortası yaptırın. 
6-Aile afet planınızı hazırlarken, sel riskinizi de göz 
önünde bulundurun. 
7-Gereketiğinde kullanılmak üzere, kum, kum torbası, 
naylon, çivi, kontraplak, tahta vb. inşaat malzemeleri-
ni uygun bir yerde depolayın. Bir alet çantası hazırla-
mayı da unutmayın. 

SEL SIRASINDA YAPILACAKLAR 

1-Sakin olun. 

2-Herhangi bir uyarı veya talimat beklemeden, sel böl-

gesini en kısa süre içerisinde terk ederek yüksek ke-

simlere çıkın. 

3-Elektrik kaynaklarından (Elektrik direği, Elektrik 

santrali, Elektrik trafosu vb.) mümkün olduğunca 

uzakta durun. 

4-Sel sırasında araç içerisindeyseniz, su ile kaplı bulu-

nan yollardan ilerlemeye çalışmayın.  

5-Sel sularının bulunduğu/biriktiği yerlerde araç kul-

lanmayın. 

6-Aracınızda, sel nedeni ile bir arıza oluştuysa, aracını-

zı olduğu yerde bırakıp yüksek bir kesime çıkın. Aracı-

nızı tamir etmeye çalışmayın. 

7-Özellikle geceleri, selin yaratabileceği tehlikeleri 

görmek çok zordur.  

    Bu nedenle, sel sularına girmeyin. Sel kaynaklı olu-

şan su birikintilerinden uzakta durun. 

8-Çocuklarınızın sel suları ile oyun oynamasına asla 

izin vermeyin. Çünkü, sel suları beraberinde zararlı, 

tehlikeli atıkları da beraberinde getirir. Çocuklarınızı 

hasta edebilir. 

9-Sel suları ile temas eden yiyecekleri kesinlikle tüket-

meyin. 

10-Evinizin çevresinde emniyet veya istinat duvarları 

bulunuyorsa, bu bölümlerin yıkılması riski nedeni ile 

uzakta durun. 

11-Kopmuş elektrik kablolarının veya tellerinin temas 

halinde bulunması riski nedeni ile, su birikintilerinden 

uzakta durun. 

12-Binanızda gaz sızıntısı olma ihtimali nedeni ile, 

herhangi bir elektrikli alet, ışık kaynağı vb. kullanma-

yın. 

13–Işık ihtiyacınız varsa, sadece pilli fener kullanmaya 

özen gösterin. 

 

 

SEL UYARISI YAPILIRSA 

1-Ani su baskını yaşanabileceğini unutmayın. Talimat 

beklemeden yüksek bir yere çıkın. 

2-Dere yatağı, vadi, hendeklerden uzak durun. 

3-Her an tahliye olacakmış gibi hazır olun.  

4-Afet çantanızı yanınıza almayı unutmayın. 

5-Banyo küveti, ve kaplarınızı temiz su ile doldurmayı 

unutmayın. Çünkü, sel sonrası temiz sular kirlenebilir. 

6-Evdeki aletleri fişten çekin, vana, sigortaları kapatın. 

7-Yanınıza değerli eşyalarınızı da alarak, yüksek ke-

simlere çıkın. Selin tekrarlayabileceğini unutmayın. 

 


